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Ordférandes halsning

Bista bollbréder och 6vriga ldsare!

Tiden dr nu inne f6r Helsingfors Idrottsvinner rf att ta
ytterligare ett steg i sin historia, i form av denna News-
letter, som skickas ut till medlemmarna, nagra génger
per sisong. Detta dr en nyhet for i 4r, som dmnar forbat-
tra informationsflédet till samtliga medlemmar, liksom
dven att ge dem uppmuntrande och roliga lisestunder.
Aven andra, som har ett varmt hjarta f6r féreningen,
onskas en trevlig och givande lisestund pé foljande
sidor.

Innan jag gir in pé aktuella teman tinkte jag ta en liten
tillbakablick pa de gingna dren och kort skildra hur vir

fina férening har utformats under sin existens forsta ar.

Under sensommaren 2006 samlades 13 grundande
medlemmar i Brunnsparken och undertecknade stiftel-
seurkunden, fundamentet till var nya férening. Samma
soliga afton valdes dven ny styrelse bestdende av sju
medlemmar, som jag har haft dran att vara ordforande
for sedan dess. De grundande medlemmarnas tanke var
att skapa en férening som skulle samla goda kamrater,
for att spela fotboll, inte enbart f6r skojs skull, utan
ocksd i lite mera organiserade former, med strivan att
delta i de finska fotbollsserierna. Nojet av gemenskapen
och spelandet gavs dock hogsta prioritet.

Den administrativa delen av féreningens verksamhet
sparkades iging redan under hésten 2006 for att mojlig-
gora virt deltagande i division 7 kommande sommar.

Efter grundandet bérjade saker och ting hinda

— nya, fina speluniformer inforskaffades, bank-
konton 6ppnades och olika handlingar limnades
in till myndigheterna for registrering. Aven
regelbundna triningsturer borjade ordnas pé
Johannes — och Smedsplan, en till tvd ginger i
veckan. Under viren 2007 deltog féreningen dven
i Kevit Cup for att fd en liten smak av tivlings-
fotboll, innan den riktiga sidsongen i division 7
borjade. Inledningen blev inte direkt nidgon succé
rent spelmissigt, men jag vigar nog pésté att vi
lirde oss mycket och dessutom var det ju roligt

— det viktigaste. Under sommaren deltog laget i
division 7 med ett godkint resultat f6r en alldeles
ny klubb... Senare har féreningen dter deltagit

i Kevit Cup och division 7 varje vir respektive
sommar. Dessutom deltog vi dven under viren
2008 i en Futsal-turnering, "Hiihtolomahulinat”.
Dirutéver spelade FC HEIV (foreningens offi-
ciella forkortning i tivlingssammanhang) i Finska
Cupens andra omgéing varen 2008, men £61l ut
efter en mycket jimn och héird match. Vintersi-
songen 2008-2009 féretog sig féreningen en ny-
het, att under vintertid trina inomhus och delta i
futsal-seriens division 4. Det dr dir vi stir idag.

Utover det sportsliga, tar Helsingfors Idrotts-
vinner dven hand om sina medlemmar pé ett
mera socialt plan. Den traditionella varfesten,
dven kallad HEIV-festen, pa pub Legenda i Casa
Academicas killarutrymmen, har blivit en fest
som man inte kan missa. Forutom hela laget, har
dven alla andra goda vinner haft méjlighet att
delta i festen och pé sitt sdtt bidra till att gora
det till ett enastdende partaj. Bastukvillarna, for
att fira sisongavslutningen, hos broderna Selins,
har dven de blivit legendariska, med bland annat
vildigt tringa stunder i bastun och vilda kvillar
ute i Helsingfors nattliv... Féreningen har ocksé
bidragit med annat, som till exempel med att
hjilpa till att ordna Foreningsfestivalen i Hels-
ingfors. Vi har till och med varit med om att spela
in en TV reklam!

For tillfillet haller foreningen pd med en hel del.
Spelen i vinters futsal-serie fortsitter anda till
mitten av mars, anmilningarna till sommarens di-
visionsspel har gjorts och vi ska dven delta Kevit
Cup och den Finska Cupen under véiren 2009.

Dessutom har en stilig "Helsingfors Idrottsvin-
ner rf” halsduk tillverkats. Denna kommer att




kunna képas av medlemmar och dven av utom-
stiende med ett varmt hjirta f6r féreningen. Priset
kommer att vara ynka 15 euro!

Medlemmar ska dven komma ihég att betala sin spelarli-
cens, under mars ménad, for att kunna delta i Sommarens
matcher. Mera info foljer, men var medlem kan bekanta
sig med de olika licensalternativen pé bollférbundets
nitsidor.

Féreningens verksamhet skulle dessvirre inte kunna
forverkligas till denna grad, som vi nu har lyckats dstad-
komma, till ett si f6rménligt pris per medlem, utan véra
sponsorer. Jag vill ge ett varmt tack till dem som antingen
finansiellt, eller genom annan verksamhet har understott
Helsingfors Idrottsvinner rf. Tack!

Nar man ser tillbaka pa féreningens relativt korta histo-
ria, mirker man att mycket har hint. Foreningen dr am-
bitios, biade sportsligt och icke-sportsligt, och vill siledes
skapa nyheter f6r sina medlemmar. Den senaste nyheten
ar just denna newsletter, som jag ir mycket stolt over.
Meningen med den ir dels att informera, men ocksi att
sammanknyta medlemmarna ytterligare. Gemenskapen
medlemmarna emellan ér trots allt det viktigaste.

I vintan pa sommarens spel och andra evenemang!

Andreas Michelsson
Ordférande

Helsingfors Idrottsvinner rf

Heivare Viktor Kockberg

Smeknamn: “Kockis”
Spelnummer: 52

| Studier: 2:a aret pa Hanken,
finansiell ekonomi

Spelar position: Vanster back

Andra idrotts intressen: In-
nebandy, golf

KJ Meddelar

Tjena Grabbar!

Hosten och viren har varit fartfyllda och speciellt fuk-
tiga. Bland allt svettande och kimpande b6ér man ocksé
varda sjilen och ddrfor har vi gjort virt bésta att fora
laget samman i form av speciella evenemang. Vissa av
dessa evenemang kinner ni redan till, fastin ni kan-
ske inte kommer ihég, och f6r att ndimna nagra ir det
fraimst Virfesten och bastukvillen som varit speciellt

lyckade.

Under viren 2009 kommer vi att fortsitta med vira
redan nu fina traditioner. Virfesten kommer att ordnas
4.4 och fortsittningsvis hoppas vi att si manga hjaltar
vill delta i denna magnifika utstyrsel. Nirmare om detta
evenemang kommer att komma s snabbt som méjligt,
borja dock redan nu boka rum i kalendern och rekrytera
festlysna kompisar som vill komma med!

Vidare i sjdla-virdskategorin kommer att ordnas en
friluftsdag som dr tinkt att innehélla friidrottssporter
som t.ex. 100m, lingdhopp, héjdhopp, cooper (tufft)
etc. Datumet f6r detta dr tinkt i maj/juni, dock enligt
Era 6nskemil. Speciellt for detta evenemang har jag
stora forvintingar!

For 6vrigt vill jag tacka Er alla for visat intresse, det har
inte varit speciellt tidskrivande att samla ihop ett bra
ging for att spendera dagen och kvillen med. Jag hop-
pas att detta ddla sitt fortsitter och ifall ni har négra
special onskemadl inf6r virens strapatser, si dr det bara
att bjuda mig pé 6l sa kan vi diskutera om saken.

Kémpa pal!

K;

Basta med Heiv: Sammanhalning och gemenskap
Styrka som spelare: Ra styrka, fysikalisk

Tidigare fotbolls erfarenhet: Pallopojat ‘95-'02
Favorit lag: Manchester United

Favorit spelare: Ryan Giggs

Hur ser Heiv ut om 10 ar: Heiv spelar i Veikkausligan

och gor sin debut i Europa. Laget &r ett aktie bolag
och dgarna ar urpsungliga heivare!



Bobbes Box

Bista bollbroder!

Forvintningarna infor férenin-
gens tredje sisong dr hoga.
Under vintersisongen har FC
HEIV finslipat den tekni-

ska delen av spelet genom att
delta i Finlands Bollforbunds
futsalserie. Forutom att delta i
matcherna har laget dven haft
moijligheten att trina regelbun-
det i Arena Centers utrymmen i
Hagnis; nigot som har visat sig
vara mikta populirt och kanske
viktigast av allt, vildigt utveck-
lande ur trinarens perspektiv.

Helsingfors Idrottsvinners spelmissiga utgingslige

var pd en vildigt brokig niva dd verksamheten inleddes
ar 2006. Somliga hade lingre erfarenhet av spelande,
emedan majoriteten endast hade kommit i kontakt med
fotboll via skolan eller i samband med "pipofudisen” pa
Brunsparkens vida slitter. Dirfor var det en stor utman-
ing som trinare att bygga upp spelet si att det limpade
sig for alla i laget. Forsta sisongen i sjunde divisionen
fungerade mer som en testperiod for att se vad laget hade
for forutsittningar. FC HEIV lyckades slutligen 6ver-
triffa férvintningarna och landade pé en nionde plats

i tabellen (av sammanlagt 13 lag) med tre vinster, fyra
forluster och fem matcher som slutade jamnt. Féljande
sasong gick dock inte lika bra och laget grep sista plats i
tabellen med endast tva vinster.

De storsta bristerna i FC HEIV:s spel har varit bollkon-
troll och positionering. Laget har byggt upp sin taktik en-
ligt si grundliggande metoder som mojligt, metoder som
dock dr avgérande och vildigt effektiva om de anvinds
riatt. Genom att milmedvetet tillimpa dessa i match-
erna och under triningarna har FC HEIV:s spelsitt sa
smaningom fastnat i gemene bollbroders ryggmirg. Di
de tekniska aspekterna dven forbittras, vilket jag som
trinare starkt tror att den gingna futsalsisongen bidragit
till, ser framtiden ljus ut.

Nu giller det endast f6r alla Heivare att delta flitigt i
den ordinarie triningsverksamheten som snart inleds
igen. Var och en kunde dven se till att anmilningarna
till foreningens diverse tillfillen f6rbittras si att trdna-
rens roll som koordinator minskar. P4 s satt har vi alla
forutsittningar att géra inkommande sisong till den
framgingsrikaste i féreningens historia.

En gang Heivare, alltid Heivare!

- Coach K

000

Séadja!

Jag vill b6rja med att tacka alla Heivare och vira stodtrup-
per for en utmirkt futsal-sisong. Vi har ju redan vunnit
en match och har méjligheten att utoka detta saldo med
ytterligare tvé segrar. Forutom den lysande framgangen

i matcherna, har vi dessutom lyckats bra pa triningarna.
Ingen kommer vil att glomma Jocces kirsi-volley som
limnade mélvakten chanslos!

Nar jag nu tittar pa solnedgéngen 6ver finska viken, spér
jag en ljus framtid for Heiv. Sommaren dr snart hir och det
ar med stor glidje jag kan konstatera att vi snart igen far
svettas tillsammans pa Joharens dammiga arena. Tack vare
en vinter av hart trinande, ser jag ingen orsak till varfor
sommarsisongen inte skulle bli en succé. Virfesten sitter
standarden for Heivs framfart. Ifall spelarna utmairker sig
pa plan lika starkt som de gjort i Helsingfors nattliv, finns
det inget som kan stoppa oss. Motstaindarna kommer att
se mardrommar om Stens och Eris 6vernaturliga riddn-
ingar och Kimis dribblingar som inte limnar négon kall.
D4 dnnu Otto bjuder pé sina tacklingar och den virlds-
beromda mittfiltsmaskinen rullar pi som aldrig forr, ir vi
oslagbara. Drémmen om Champions League lever stark i
oss alla!

Den alltid sé pessimistiska profeten Kockstradamus (for
er som inte ir beldsta inom filosofi, kan jag avsl6ja att
Kockstradamus dr Kockis grovt paranoida sjunde person-
lighet) férutspadde idag en dyster framtid. Som jag redan
tidigare konstaterat anser jag att framtiden ser mycket ljus
ut. Jag vill dock lyfta fram en av Kockstradamus teser om
hur var och en kan éverleva. ”Vilj din kamratkrets noga!
Du vill inte omge dig med svaga personer da krisen slr in
pa riktigt. Undvik kontakt med personer som du kinner
att mojligtvis inte dr till ndgon nytta under simre tider”.
Ifall man ska tro pd denna profet, borde vi Heivare ha en
tryggad framtid. Med risk att lita ldtt bogig, vill jag avsluta
med att ssmmanfatta: S linge vi héller ihop och undviker
kontakt med den svaga motstindaren gir vi mot dnnu en
seger.

-Happy Harry




Kimi’s corner

Vilken dra att f4 vara med i produktionen av Hels-
ingfors idrottsvinners forsta officiella newsletter!
Uppgiften ir ju lika krivande som den ir prestige-
betonad, men med instruktioner som "din uppgift ir
att dissa och klaga o vara sur pa allt (du vet, sd som
du vanligtvis dr)” sd uppstar ju texten som av sig sjilv.
Det enda problemet ir ju att finna nagot att klaga
o6ver — vi f6ll ju inte ens ner till 8:e divisionen!

En sak man definitivt inte kan klaga 6ver dr saknaden
av ambition vid stillandet av forra sisongens slutliga
madl. T och for sig var vi ju starkt pa vig till kvalet f6r
6:e divisionen i bérjan av sisongen (lis: efter forsta
rundan). Trots att vi blev knappt under playofflinjen

i slutet av sdsongen kan man ju konstatera att bérjan
av sisongen — det vill siga férsta matchen — ju nog
var en strilande insats. Resten av sommaren kan man
lugnt konstatera att vi var tillfalligheternas offer. For
inget annat in tillfilligheter kan man beskylla f6r att
lag som min farmors bingoklubb skulle vinna snap-
pade tag i ett antal placeringar ovanfor oss i tabellen.
Utover att vi sannerligen spelade vil kan man utan
tvekan konstatera att vi var battre an motstindaren i
sd gott som varje match, ju.

Sédir instinktivt fir man ju for sig att skylla pa
utrustningen; skorna var for sma, bollen var oval,
strumporna var for svarta och kannorna pa Casa
borde vixa i sdvil storlek som styrka. Men med lite
narmare eftertanke ar det kanske inte sa héllbart
med medlemmar som Otto som byter firgen pa
nappisarna i samma takt som Gigi Buffon och Nisse
som forser oss med ett klot som pojkarna bollar med
i sjdlvaste europamaisterskapet. Man kan dock fort-
farande spekulera kring huruvida spelskjortan vir
redan ir aningen last season — hoga kragar lir vara
trendiga véiren 2009. Naturligtvis vore det inget fel
med en pink pikékrage 4 la Grunér heller.

Sist och slutligen ér det ju ganska klart vad som
ligger bakom HEIV's blygsamma framgang fran
forra sisongen: domarna siklart. Den ca 75-driga
halvblinda och flirtiga domaren som inleder match-
erna med en 1 promilles fylla och verkar avsluta dem
med 2 hyser inte direkt ett stabilt fértroende for
domarverksamheten.

Trots dessa erfarenheter brinner jag och sikerligen
alla andra bollbroder ocksa f6r inledningen av den
nya sisongen! Avslutningsvis vill jag 6nska hela
HEIV lycka till infér den nya sisongen. Jag tror pa
HEIVs framgang som manager Dave Bassett trodde
i Leeds: “I honestly believe we can go all the way to
Wembley... unless somebody knocks us out!”

Kim Gustafsson b

Badriks Baksida numero uno

Gudarna har varit nidiga, och skiankt mig, #96, dran att
kasera kring amnet fukt. Det dr i vanliga fall en svértacklad
rubrik, men di 90 % av bollbréderna fuktade lipparna pa
SHS 100-irsjubileum hiromdagen ér rubriken given.

Kalaset gick av stapeln 24.2, dagen da niringsfriheten
instiftades i virt unga rike. Paketet borjade med Solenn
Akt i Finlandiahuset, f6ljt av lite champuff i aulan. Nir
mingelhelvetet drog mot sitt slut och broder hittat medlem-
mar av det ticka konet som motte deras hoga krav, drog
patrasket mot sina bord. Middagen fortskred enligt sed-
vanlig kutym, kryddad med tal av féretagsmagnat Wahl-
roos och utrikesgeneral Stubb. Dock bér det papekas att
de musikaliska inslagen under middagen skavdes i kanten
av att deltagarna i koren var flere in ménga, elvahundra,
och av mycket olika kaliber dd alumner och annat 16st pack
slippts in pd méfi. Fodan var o sin sida utsokt, en kulinarisk
upplevelse som skulle fi munvattnet att forsa pa den mest
virldsvane av gourmander, mestadels tack vare det gudom-
ligt kalla sidesbrinnvinet. D4 bespisningen var 6verstokad
hade gemene broder dran att fora sin underskéna dam till
dansgolvet for den forsta wienervalsen. Efter dansen kan
undertecknad inte gi i ed gillande hindelse forloppet,
men roligt lar det ha varit. Cirkus 0300 anlinde fordonen,
och motormarsch inleddes mot Casa Academica, var ligen
skapades tills den ack si bekanta morgonsolen higrade i
horisonten.

25.2, allt tjafs med frackar och fina tal var 6verstokat.
Broderna kunde fritt forska i sina grinser i smakloshet
gillande beteende och utstyrsel. Det nalkades sillis. D jag
beger mig pa sillis, ar jag fylld av en spind forvintan, lite
fydrilar i magen. Man gir mot drabbning, alla kommer inte
tillbaka, man kommer att skada sig. Laget ér p4; denna ging
pa Sveaborg, nirmare bestimt i Tenalji von Fersen. Kuty-
men ir ju att det som sker pd sillisen, blir pa sillisen. Men
for att fa hélla ndgon promille av lisarna kan man ju nimna
vissa anekdoter. Muikku som bel6nar Sis&Kopp med en
medalj frin Buskskyttarna och blir nerriven fran scenen av
CN. Mona som badar i fatet med tomat. Ovriga betedde sig
exemplariskt. Efter sillisen splittrades festprissarna, men

de som drog ett av de lingre strien var avdelning Monas
Poolparty. Det simmades, bastades, togs samt yrades nakna
pa garden och i trappan. Nir alla var paklidda igen, eller

i alla fall tickta till en viss mén, drogs det vidare mot Rest
Room...

Repressalierna var tunga, och holl i sig linge. Dock ér jag
helt siker pé att alla som var med vore firdiga att ha dubbelt
virre krabbis for den méingd huriés eufori man kinde under
dessa tvenne dagar av fukt.

Sebastian Hjelt

Helsingfors Idrottsvanner



